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                                     Grundlagen-Vertiefung

                     
 Do. 25. April 2019, 14.00h – 19.00h  

Neurowissen und Hypnosystemik  
in der Mediation  

  

Für MediatorInnen sowie fortgeschrittene 
TeilnehmerInnen einer 

Mediationsausbildung oder einer 
vergleichbaren Qualifikation 

Die Hirnforschung und die sozialen Neurowissenschaften haben in den letzten 10 - 15 Jahren 
viele neue, interessante Erkenntnisse hervorgebracht. Für Beratung, Therapie und Pädagogik 
werden daraus kontinuierlich methodische Ansätze und Techniken entwickelt.  
Auch in unseren Mediationen können wir direkte oder indirekte Interventionen in Bezug auf 
unsere unbewussten Muster einsetzen. 

Inhalte 
 •  Unbewusste Kommunikation & Kommunikation mit dem Unbewussten: Arbeit mit  
Bildern, Geschichten & Metaphern  
•  Wie und warum wirken Aktives Zuhören und der Perspektivenwechsel? Was gilt es zu 
 beachten, um diese Methoden optimal anzuwenden?  
•  Was sagt die Neuroforschung über die Entstehung und Bedeutung von Gefühlen?  
 Wie können wir Gefühle aktiv gestalten?  
•  Wie können wir die Kreativität bei der Lösungssuche steigern und die Nachhaltigkeit 
 von Vereinbarungen verbessern?  
•  Die theoretischen Inputs werden illustriert mit Geschichten, Film-Clips und  
praktischen Übungen, die auch in der Mediation nutzbar sind.  

Leitung  
milan, Gestalttherapeut, Mediator und Supervisor, Ausbilder für Mediation (BM) 
  
Zeit:  Do. 25. April 2019, 14.00h – 19.00h (5 Std.) 
Ort:   Freiburg   
Kosten:  75 € 

Anmeldung: bis spätestens 27. März 2019: milan@rohanda.de, Tel. 07634-6949994 



           

    
    Die Seminarleiter_innen 

   Ulrike Roesler          Christoph Besemer     Angela Lüchtrath    milan

PROJEKT  MEDIATION 
 

Kompetenz-Training in Mediation 
 

Aufbau- und Vertiefungsseminare   -  Supervision
■ Fr. 28. – Sa. 29. Juni 2019, jeweils 9.30h – 18.30h  

Mediation in der Arbeitswelt: Konflikte in Teams und  
in hierarchischen Kontexten  
Leitung: milan 
Kosten: 230 € (ermäßigt 190 €) 
Anmeldung bis 3.6.19: projekt.mediation@web.de, Tel. 0761-43284 

■ Fr. 5. Juli 2019, 15.00h – 18.30h                               
Starke Methoden für schwierige Situationen (2)  
„Standbilder“ und Mediation mit nur einer Konfliktpartei 
Leitung: Ulrike Roesler  
Kosten: 50 € 
Anmeldung: projekt.mediation@web.de, Tel. 0761-43284 

■ Sa. 14. September 2019, 9.30h – 18.30h                                                                  
„Undercover“ – Informelle Mediation in Alltagskonflikten       
Leitung: milan 
Kosten: 115 € (ermäßigt 95 €) 
Anmeldung bis 30.8.19: milan@rohanda.de, Tel. 07634-6949994  

■ Sa. 19. Oktober 2019, 10.30h – 17.30h  
Politische Mediation – Konflikte im öffentlichen Bereich        
Leitung: Christoph Besemer  
Kosten: 90 € 
Anmeldung bis 1.10.19: projekt.mediation@web.de, Tel. 0761-43284 

■ Fr. 8. November 2019, 15.00h – 18.30h  
Starke Methoden für schwierige Situationen (3)  
Shuttle-Mediation  
Leitung: Christoph Besemer  
Kosten: 50 € 
Anmeldung: projekt.mediation@web.de, Tel. 0761-43284 

Ort der Seminare:  Freiburg 

Auf Anfrage   
■ Fallsupervision  

Einzel- oder Gruppen-Supervision (max. 8 Personen) nach Vereinbarung  
Consolata Peyron, milan oder Christoph Besemer  
Kosten: Einzelsupervision: 60 € pro Stunde  
           Ganze Gruppe (max. 8 TN): 100 € pro Stunde

Programm 2019

■ Sa. 9. März 2019, 10:30h – 17:30h 
Konsensfindung in Gruppen-Mediationen  
Leitung: Christoph Besemer  
Kosten: 90 € 
Anmeldung bis 28.2.19: projekt.mediation@web.de, Tel. 0761-43284 

■ Mi. 13. März 2019, 14.00h – 19.00h  
Visualisierung in der Mediation  
Leitung: Dr. Angela Lüchtrath 
Kosten: 75 € 
Anmeldung: luechtrath@suedlicht.de, M. 0163-6647039 

■ Fr. 29. März 2019, 15.00h – 18.30h                               
Starke Methoden für schwierige Situationen (1)  
„Gemischtes Doppel“ und „Zwiebelschale“                             
Leitung: Ulrike Roesler, Christoph Besemer  
Kosten: 50 € 
Anmeldung: projekt.mediation@web.de, Tel. 0761-43284 

■ Do. 25. April 2019, 14.00h – 19.00h  
Neurowissen und Hypnosystemik 
Leitung: milan 
Kosten: 75 € 
Anmeldung bis 27.3.19: milan@rohanda.de, Tel. 07634-6949994 

           

    


